Cata la foia
canto sulla bachicoltura

tradizionale lecchese
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Cata la foia, caten asée
in de la prima i cavalée
la ghe vor vérda minga bagnada
porten a ca una gerlada.
Cata la foia, caten plsée
in de segunda i cavalée
la terza e quarta de buna vdia
tre volt al di ghe vor la foia.
Ma quant naran al bosch a fa la séda
alura t6t la cé sara indurada
oh quantu fadiga pero misée
a vént toti galet quanti danée.
Va innanz cata la foia
va innanz catan asée
ca l'e un afari d'or a vech i cavalée.
V& innanz cata la fdia ......

Raccogli la foglia, raccogline abbastanza
nella prima (dormita) i bachi
ci vuole verde e non bagnata
portane a casa una gerlata.
Raccolgi la foglia, raccogline di piu
nella seconda i bachi
da la terza e la quarta di buon voglia
tre volte al giorno ci vuole la foglia.
Ma quando andranno al bosco a fare la seta
allora tutta la casa sara dorata
0 quanto faticare perdo massaro
a vendere tutti i bozzoli quanti denatri.
Va avanti a raccogliere la foglia
va avanti a raccoglierne abbastanza
che e un affare d’oro avere i bachi.
Va avanti a raccogliere la foglia .......

Interviste realizzate da Daniele Lavelli, Emanudbknzoni e Paolo Pioltelli (luglio-ottobre 2015).
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